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Pokoj.

Aj po burke nastane chvila, kedy panuje ticho.
Svet sa stiSi. Rovnako sa s takou atmosférou
stretavame na chodbach nasej fakulty na kon-
ci zimného semestra. Ludia su o nieco veselsi,
pokojnejsi. Nemusime si hladat posledné volné
miesto v kniznici alebo na lavicke na chodbe.
Odlahne nam po prvych zvladnutych skiiSkach,
dokoncenych zapoctoch a vypracovanych pro-
tokoloch alebo len z toho dévodu, Ze aspoi na
malu chvilu si vydychneme. Aspoil na mala
chvilu nemusime byt najproduktivnejsSie stvo-
renia pod slnkom.

V Case Vianoc rutinny stres nahradi celkom iny
typ stresu — lovenie poslednych zasob jedla po
vypuknuti Sialenstva v potravinach, nedosta-
tok baliacich prostriedkov, neustale nastavova-
nie Casovaca na varenie, neutichajica rodinna
nervozita, nahananie poslednych darcekov...
No netreba zabudat, Ze vedecky pokrok nie je
natolko daleko, aby sme sa vedeli naklonovat a
zvladnut i nemozné. Nezabidajme na mali¢kos-
ti, ktoré su niekedy viac nez nespocetné mnoz-
stvo darcekov. Ani na to, Ze nemusime mat vZdy
viano¢nu vyzdobu len podla seba. Venujme cas
svojim najbliZz§im a tym, na ktorych si niekedy
v navale povinnosti nevieme najst ¢as. Vy¢arme
ludom Gsmev na tvari hoci len drobnym kolaci-
kom, ruc¢ne vyrobenou malickostou alebo spo-
lo¢nou prechadzkou.

Vynimocné chvile v laske, pokoji, Stasti, nicim
neruseny advent a uspesné zvladnutie skisko-
vého obdobia vam Zela cela redakcia Radikalu.
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Ked'sti chlad a zima kamaradti
Ak radi vyhladavate adrenalinové situ-
acie alebo chcete poznat limity vlast-
ného tela, mozno by ste mali skusit
otuZovanie. Vystavovanie sa studenej
vode so sebou prinasa hned niekolko
benefitov, ako napr. posilnenie imu-
nitného systému v dosledku zvySenia
poctu bielych krviniek, redukcia stresu
a lepsie zvladanie stresovych situacii.
Studena voda rozsiruje cievy, a tym
zvySuje prietok krvi, ¢o ma pozitivny
vplyv na kardiovaskularny systém,
napomaha spalovat kalérie a sp6so-
buje uvoliiovanie endorfinov v naSom
tele, vdaka comu citime pocit Stastia.
Napriek tomu otuZovanie so sebou
prinasa aj rizikd a kazdy by sa mal
predtym poradit so svojim lekarom a
nezanedbavat tréning.
-lucka-

to¢nosti ide o skupinku velmi prijem-
nych ludi, ktori miluji spolocenské
hry a radi sa delia o skdsenosti s nimi.
NezaleZi na tom, ¢i ste fanasikmi spo-
lo¢enskych hier alebo ste sa o ne zacali
zaujimat len nedavno, SU & SD vam
toto hobby svojim britskym humo-
rom a prekvapivymi zvratmi pribliZia
a odhalia pred vami Uplne novy svet.
NavySe, takto pred Vianocami vam
mozu posliZit ako vynikajici zdroj
inSpiracie, ak neviete, o mate svojim
blizkym kuapit pod stromcek.

-martin-

Pre citlivé povahy
Ak ste trochu precitlivenejsi po-
dobne ako ja a neznesiete smrt do-

macich mila¢ikov na obrazovkach, alebo
jednoducho mate deii, kedy niektoré veci pri

ru. V ¢ase mojej navstevy mali k dis-
pozicii cesnakovd, tekvicovll a gulas.
Okrem slaného jedla mé6Zete skusit aj
rozne sladké jedla, ako napr. banan v
Cokolade ¢ivelmi zname churros. Vac-
Sina trhov prebieha az do 26. decem-
bra 2022, tak si ich tento rok urcite
nenechajte ujst.

-adam-

Najlepsi vianocny darcek
Velmi si vazim ludi, ktori odportcaju
dobré knihy, o to viac tych, ¢o o nich
vedia dobre napisat. Prave preto od-
poricam martinusacky magazin knih
roka 2022. S tam tipy na tie najlep-
Sie, krasne, mudre, detské... na knihy
vSelijaké! KaZdy rok to robia a vzdy o
nieco lepsie. Mimochodom, su to te-
raz noviny, ja sa s nimi prechadzam
bratislavskymi ulicami. Najdete

pozerani filmu naozaj nemusite vidiet, odpo- ich v kazdom Martinuse, chod-

La fille mal gardée

ricam vam stranku doesthedogdie.com. Na za- te si po ne. Vyber titulov najdete

Pre vSetkych milovnikov diva- klade prispevkov od Iudi si tu méZete dohladat tieZ v sekcii Knihy roka na webovej
delného umenia mam tentokrat informacie o jednotlivych filmoch, seridloch a stranke tohto knihkupectva.

pripravené odportcanie na balet.
Zle straZené dievca alebo La fille mal
gardée je jednym z najstarSich baletov
a po skoro tridsiatich rokoch sa pocas
103. sezény SND vratil na dosky nas-
ho narodného divadla. Prvy sloven-
sky choreograf, Jozef Zajko, ho nazval
,,prababkou‘ baletov, na scénach ba-
letnych divadiel sa toto predstavenie
hréava uZ vySe dvesto rokov. P6vodnym
autorom baletného predstavenia je
Jean Dauberval. Tento balet znazor-
nuje v troch dejstvach prekvitajicu
lasku dvoch milencov, Lise a Colasa, a
zaroven problémy, ktoré im spdsobuje
matka Lise, pretoZe chce zabranit ich
vztahu. Cely balet a kostymy v siicas-
nom prevedeni maji humorny cha-
rakter a divak sa pocas celovecerného
predstavenia zaruCene nebude nudit.
Mensi tip na zdver: pri nakupe listkov si
nezabudnite uplatnit svoju 40 % ISIC
zlavu.

-marek-
Shut Up & Sit Down
Hoci nazov tohto YouTube kanala
moze zniet skor ako nieco, ¢o by vyslo
z Gst niekoho nevychovaného, v sku-

knihach. Rovnako si tam moZete skontrolo-
vat aj iné emociondlne naro¢nejSie obsa-

hy, ako rézne druhy nasilia ¢i prilis
naturalne prvky.
-nii-

Vianoce, ale kiisok dalej

od Bratislavy

Ak patrite k nadSencom viano¢nych
trhov a navstevujete ich pravidelne
kazdy rok, urcite ste nevynechali ani
viano¢né trhy vo Viedni. Ale vam, ktori
ste tam eSte nikdy neboli, by som rad
pribliZil nadhernt viano¢nid atmosfé-
ru spojenu s historickymi pamiatka-
mi Viedne. Viano¢né trhy vo Viedni sa
nachadzaja napr. aj pri zamku Belve-
dér, Déme svitého Stefana & pri neo-
gotickej budove Mestskej radnice. Ak
navstivite jeden z tychto trhov, mo-
Zete si vychutnat skvely punc, ten vam
naleja napr. aj do poharika v tvare ¢i-
Zmicky, samozrejme, pohar je vratny,
ale vy si ho moZete aj ponechat. Medzi
jedlo, ktoré by ste si jednoznacne ne-
mali nechat ujst, patri bochnik chleba
naplneny polievkou podla vasho vybe-

-ZUuzZ-

Azul
Kralovsky palac Evora hlada prestiz-
ny dizajn na novia vyzdobu a vasou
tlohou je sa on postarat. Rodinna
spolocenskahraAzul vas prevedie za-
kutiami kreativity, ulickami dovtipu
a strategickym planovanim pri snahe
porazit svoju konkurenciu pri vybe-
rani a ukladani farebnych dielikov na
hernt dosku. Farebné kamienky su
inSpirované bielo-modrymi portu-
galskymi mozaikami maurského p6-
vodu, tzv. azuleijos, ktoré do krajiny
priniesol kral Manuel I. po navsteve
juzného Spanielska. Co sa méZe zdat
ako nevinna a velmi jednoducha hra,
sa velmi rychlo méZe stat dovodom
pre tichi doméacnost alebo minimal-
ne nevrazivé pohlady z opacnej stra-
ny izby. Jednoducho idedlna hra na
vianoc¢né sviatky, ked bude cela rodi-
na pokope.

-luc-



Magnet v boji s mikroplastami vo vode
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Ilustrdcia vyvoja nanopilierovej Struktiry, adsorpcného procesu, magne-
tickej separdcie a potencidlnej drdhy odstrariovania mikroplastov

Vedci z RMIT Universi-
ty nasli inovativny spo-
sob, ako rychlo odstranit
nebezpecné mikroplasty
z vody pomocou magne-
tov. Vedici vyskumu prof.
Eshtiaghi uviedol, Ze exis-
tujicim metédam moze
trvat niekolko dni, kym
odstrania mikroplasty z
vody. Ich lacny a udrzatel-
ny vynalez dosahuje lepsie
vysledky uZ za jednu ho-
dinu. Vyvinul adsorben-
ty vo forme prasku, ktoré
odstranuju  mikroplasty
rozmerovo tisickrat men-
Sie ako tie, ktoré v stucas-
nosti deteguju existujice
Cistiarne odpadovych vod.
Zatial boli tieto adsor-
benty tspeSne testované
v laboratériu a vedci pla-
nuji rozvijat spolupracu
s priemyslom na dalSom
vyvoji inovacie na odstra-
nenie mikroplastov z vod-
nych ciest. Nanopilierova

Struktdra — vytvorena na
odstranenie znecistenia,
ktoré nie je mozné vidiet,
ale je velmi skodlivé pre
zivotné prostredie — sa
recykluje z odpadu a da sa
opakovane pouzit. Vedci
vyvinuli adsorbent vyuzi-
vajlci nanomaterialy, kto-
ré mozu zmieSat s vodou,
aby prildkali mikroplasty
a rozpustené znecistujlce
latky. Nanomaterialy ob-
sahuju Zelezo, ¢o vedecké-
mu timu umoznilo pouZit
magnety na lahké odde-
lenie mikroplastov a zne-
Cistujucich latok od vody.
Adsorbent je pripraveny
so Specialnymi povrcho-
vymi vlastnostami, aby
bol proces odstranovania
efektivnejsi. Vysledky vy-
skumu su publikované v
Casopise Chemical Engi-
neering Journal.

~-domi-

Leteckd doprava bez znecistenia

Interdisciplinarny tim z
Worcester Polytechnic In-
stitute vyvinul potencial-
ny prelom v ekologickom
letectve: recept na palivo s
nulovou cistou sietou pre
lietadla, ktoré vytiahnu
CO, zo vzduchu. Vyskum
bol nedavno publikova-
ny v Casopise Fuel. Podla
Medzinarodnej rady pre
Cista dopravu (ICCT) le-
tecka doprava predstavuje
priblizne 2,5 % vSetkych
globalnych emisii skleni-
kovych plynov a ocakava
sa, Ze toto ¢islo sa bude len
zvySovat. Prostrednictvom
sofistikovaného modelo-
vania a vypoctovej analyzy
vyvinuli vzorec pre palivo,

ktoré pozostava z hor¢i-
ka — mineralu, ktory sa
nachadza na celom svete,
najhojnejsie vo svetovych
oceanoch. Suspenzia hy-
dridu hore¢natého zmie-
Sana s uhlovodikovym pa-
livom by horela za vzniku
nanocastic CO,, vodnej
pary a oxidu horecnatého.
Palivo zaloZené na hydri-
de horc¢ika by tiez poskytlo
lietadlam dostato¢ny roz-
sah pre lety na dlhé vzdia-
lenosti. Tento dlhsi dojazd
je dosiahnuty cCiasto¢ne
vdaka chemickym vlast-
nostiam kalu — na spalo-
vanie je potrebny mensi
objem ako pri typickom
leteckom palive.

Ekologickejsie letecké palivo zniZi emisie sklenikovych plynov

Recyklovanie predtym

nerecyklovatelnych plastov

Polyvinylchlorid (PVC) je
jednym z najviac vyraba-
nych plastov na svete. PVC
tvori obrovské mnoZstvo
plastovych vyrobkov, ktoré
denne pouzivame. Rovnako
velka Cast plastov pouZiva-
nych v nemocni¢nom vyba-
veni — hadicky, krvné vaky,

Plastic waste

Nature Chemistry

problémov. Zvycajne ob-
sahuje vela zmakcovadiel,
ktoré kontaminuju vSetko
v recyklacnom toku a zvy-
Cajne su velmi toxické. Tiez
velmi rychlo uvoliiuje kyse-
linu chlorovodikovli s ma-
Iym mnoZstvom tepla. Ved-
ci zistili, Ze tzv. problémové

7y

Kozmicke magnety v boji proti vzdcnym

zemindm v nizkouhlikovych technologidch

Vedci objavili novy mate-
rial, ktory mozno apliko-
vat na diabetické rany, aby
sa rychlejsie zahojili iba
po jednej aplikacii. Vedci z
University of Nottingham
objavili novua triedu poly-
mérov, ktoré modZu po-
skytnit pokyny iminnym

Value-added
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Reakcia pdrovej elektrolyzy

masky a dalsie — je z PVC,
takisto ako vacsina potrubi
pouzivanych v modernych
inStalatérskych ~ pracach.
AvS$ak, material ma nulova
moznost recyklacie. Vedci z
University of Michigan ob-
javili sp6sob, ako chemicky
recyklovat PVC na opdtovne
pouzitelny material. Nasli
sposob, ako pouzit ftalaty
v zmdkc¢ovadlach - v jednej
z najSkodlivejsich zloZiek
PVC - ako sprostredkova-
tela chemickej reakcie. Ich
vysledky su publikované v
Casopise Nature Chemistry.
PVC je druh plastu, s kto-
rym sa takmer nikto nechce
zaoberat, pretoze ma svoj
vlastny jedinecny stbor

zmdkc¢ovadlo by sa dalo po-
uzit v metdde rozkladu PVC.
V skuto¢nosti dany plas-
tifikator zlepSuje Uc¢innost
metddy a elektrochemicka
metdda riesi problém s ky-
selinou chlorovodikovou.
Sucasni cClenovia skupiny
sa snazia eSte viac zlepsit
efektivitu tohto procesu.

polyP microparticles

Topical application
of microparticles

—>

3aj neiminnym bunkam
na pomoc pri hojeni tazko
liec¢itelnych  diabetickych
ran. Zistenia boli publiko-
vané v Advanced Materials.
Hojenie ran je komplexny
biologicky proces, ktory
zahffla spolupracu rdz-
nych typov buniek, pricom
bunkovy typ nazyvany fib-

Dissolution
of microparticles

roblasty hra rozhodujticu
tlohu pri vytvarani nového
tkaniva potrebného na ho-
jenie. Diabetes mdZe naru-
Sit tieto procesy v bunkach,
Co spOsobi, Ze hojenie ran
bude pomalé a tazko lie-
Citelné. Tim zo School of
Engineering vyrobil malé
Castice, ktoré st na svojom
povrchu zdobené tymto
polymérom. Tieto Ccasti-
ce moézu byt aplikované
priamo na oblast rany. Po-
mocou polymérnych mik-
roCastic tim ukazal, ako
tento novy material, ked je
dodany do rany na zviera-
com modeli, produkuje tri-
krat vacsiu aktivitu fibrob-
lastov po dobu aZ 96 hodin
a dosiahol viac ako 80 %
uzavretie rany. Tento novy
polymér by sa mohol apli-
kovat ako povlak na Stan-
dardné obvazy na rany, aby
sa poskytla rychla a G¢inna
liecba.

Regeneration

—> aggrecan

: O N
morphogenetic effect of polyP|. - -
— fibrillar collagens

— alkaline phosphatase 1

Vedci nasli mozni ndhradu vzdcnych zemin v magnetoch



Chemia za vonou Vianoc

Predvianocny cas, pre nds, vyso-
koskoldkov, vdcsinou cas spojeny
s nekonciacim zoznamom tloh,
zdpoctov a stresom zo skusok.
Bohuzial, takto sa mnoho z nds
citi v.danom obdobi. Pravdepo-
dobne, vsetci sa ale zhodneme,
Ze minimdlne pocas styroch via-
nocnych dni zahodime cely aka-
demicky stres a vsetky tlohy za
hlavu a uZivame si vianocny cas v
kruhu svojich blizkych. Tento cas
je spojeny s pripravou roznych
vianocnych jeddl, koldcov a inych
pochutin (tip redakcie: pozrite
si nase odporicané recepty na
strandch 16-17). NaSe domdc-
nosti naplni vona Vianoc, ¢o sa
ale za niou skryva? My, chemici,
vieme, Ze rozne ldtky, chemic-
ké individud, méZu mat rozlicné
vone a pachy. V tomto cldnku sa
blizsie pozrieme na to, co v sku-
tocnosti  sposobuje  Specifickl
vonu Vianoc.

Skorica

Ni€ nie je krajSie, ako ked sa v predvia-
nocné rano zobudite do nadhernej vone
pecenia medovnikov a inych vianoc¢-

nych dobr6t. Jednou z hlavnych kore-
nin pouZivanych pri vianotnom peceni
je nepochybne Skorica. Latka, ktora je
zodpovedna za typicku vonu Skorice, je
cinnamaldehyd. Je to aldehyd kyseliny
skoricovej, ktory dodava Skorici jej typic-
ki chut a voiiu. Aldehyd bol prvykrat izo-
lovany zo Skoricového esencialneho ole-
ja v roku 1834 Jean-Baptiste Dumasom.
NajcastejSie pouZitie cinnamaldehydu je
ako prichut v Zuvackach, zmrzline, cuk-
rikoch, napojoch a dalSich potravinar-
skych, kozmetickych ¢i parfumérskych
vyrobkoch. Pouziva sa v parfumoch pri-
rodnych, sladkych alebo ovocnych voni.
Co ste ale, pravdepodobne, nevedeli, je
to, Ze sa moZe pouZzivat ako potravino-
vy falSovatel. Praskovi bukvicovt Supku
aromatizovani $koricovym aldehydom
mozno predavat ako praskovd Skoricu
(Fahlbusch et. al, 2003).

Ihlicie

VSetci pozname typickil vonu zivého
viano¢ného stromceka, aj vy, ktori mate
doma umelé vianofné stromceky, si
viete urcite vybavit krasnu osvieZujicu
vonu ihliénatého lesa. Zluceniny, ktoré
st zodpovedné za tdto vonu, st terpény.
Terpény sd organické latky prirodzene sa

-marek-

vyskytujlice v rastlinach, ovoci, zelenine
a kvetoch, ktoré im davaju typicka vonu,
chut a zafarbenie. U ihli¢nanov st za to
menovite zodpovedné pinén a limonén.
Podla webovej stranky ScienceABC, Sti-
die ukazali, Ze pinén ma protizapalové
ucinky, pomaha pri podrazdeni pokozky
a zmierfiuje zapal priedusiek. Castokrat
sa pouZiva aj pri zmierfiovani nasledkov
astmy. Limonén je dalSia latka zodpo-
vedna za vonu ihli¢ia, okrem uZ spomi-
nanych Gc¢inkov pri pinéne, boli limoné-
nu extrahovanému zo $isiek dokazané
protirakovinové ucinky proti bunkam
rakoviny plic. Aké zdravotné benefi-
ty moze prinasat vona? Je dokazané, ze
vona ihlicnanov a rastlin obsahujicich
terpény zmiernuje stres, stavy izkosti a
celkovo navodzuje prijemné emdcie.

.....

populdcie Slovenska casom nielen
oddychu a stretnuti s blizkymi, ale
aj casom pokory a ndboZenskych
tradicii. V tomto case si katolici po
celom svete pripominaju narode-
nie JeZisa Krista. Do kategdrie via-
nocnych sviatkov patri aj sviatok
Zjavenia Pdna alebo l'udovo Traja
krdli. Pocas tohto sviatku si kres-

Joa43s uoypulwn|

tania pripominaji viaceré uda-
losti, ktorymi st krst JeZisa Krista,
jeho prvy zdzrak (premena vody
na vino na svadbe v Kane) a pri-
chod Troch mudrcov z vychodu do
Betlehema. Vo vychodnych obra-
doch si v spominany deri pripomi-
naju narodenie Krista. Podl'a textu
Biblie priniesli Traja mudrci JeZi-
Sovi dary: zlato, kadidlo a myrhu.
Kadidlo a myrha boli a stdle st
povaZované za velmi cenné ldtky
pouzivané pri réznych obradoch
na vzdanie tcty a vdaky Bohu. Co
sa ale skryva v samotnej chemickej
Strukttire kadidla a myrhy?

Kadidlo

Kadidlo je aromaticka Zivica ziskavana
zo stromov rodu Boswellia. V obradnych
ritudloch sa pouZiva tak, Ze sa nanesie
na Zeravé uhliky a dym, vytvoreny jeho
spalovanim, sldZi na vyjadrenie ucty
Bohu, ludom a predmetom spojenym
s naboZenstvom. Kadidlo sa pouZiva v
parfumérii, aromaterapii a naboZen-
skych obradoch. Kadidlovy esencialny

olej sa ziskava parnou destilaciou su-
chej zivice. Ma horkd, silna voiu a an-
tiseptické vlastnosti. Chemické zloZenie
kadidla zahina kyslé zivice, gumy, ky-
selinu boswellovi a jej derivaty, kyse-
linu 4-0-metylglukurénovd, terpény a
pentacyklické triterpenoidy. Kadidlovnik
je jedly a v mnohych azijskych krajinach
sa Casto pouziva v tradicnej medicine
na lieCenie infekcii priedusiek a moco-
vych ciest. V Cine sa pouZiva na zmier-
nenie menstruacnych bolesti, tazkosti s
dasnami, Gistami a hrdlom. Zistilo sa, Ze
kyselina boswellovd ma antiprolifera-
tivne G¢inky na rézne nadorové bunkové
linie, melan6m, glioblastémy a rakovinu
pecene in vitro na zaklade apopt6zy. Dym
z kadidla vSak produkuje psychoaktivnu
latku, tetrahydrokanabinol, ktora po-
maha pri odstranovani plicnych problé-
mov, zmiernuje tazké menstruacie u Zien
a zmiernuje poporodnt depresiu.

Myrha

Myrha je latka podobna Stave (Zivici),
ktora pochadza z rezov v kore niekto-
rych stromov. Po chemickej stranke

ma myrha velmi podobné zloZenie ako
kadidlo, obsahuje hlavne terpény, ter-
penoidy a dalSie prirodzene vyskytuji-
ce sa zliceniny v Ziviciach (Yingli et al.,
2013). Myrha sa ale pripravuje parnou
destilaciou tychto Zivic pre obdrZanie
myrhového oleja, ktory je Casto vyu-
Zivany v nabozenskych ritualoch. Pou-
Ziva sa ako voOna, zlozka kadidla a ako
fixator v kozmetike. Uplatnenie ma aj
pri balzamovani. Blahodarné ucin-
ky myrhy a myrhového oleja opisané
strankou Healthline st antibakterial-
ne, protizapalové a antioxidac¢né. Vda-
ka tymto G¢inkom nasla myrha svoje
vyuzitie aj ako aditivum do pripravkov
na Gstnu hygienu (Gstna voda), po-
dobne aj do kozmetickych pripravkov,
akymi st napr. krém na opalovanie
apod. Myrha by mala byt inhalovana,
nanasana povrchovo alebo pre oralnu
hygienu. AvSak, neodporica sa jej po-
uZitie vnatorne. Pri va¢Som pouZivani
ma potencialne negativne Gi¢inky u ludi
pocas tehotenstva a kojenia, pri liecbe
cukrovky a pooperac¢nych stavoch.



Poznate FabLab? ..

Rokfortskd strednd skola caro-
dejnicka nebola vynimocnd len
svojimi Studentmi, ale taktiez
aj tym, Ze mala niekol'ko miest-
nosti, ktoré boli pred beznymi
Studentmi ukryté. Najzndmej-
Sou z nich bola Tajomnd kom-
nata, predstavend v druhom
pokracovani série Harry Potter.
MozZno nie vsetci tusite, Ze takd
tajomnd komnata sa nachddza
aj v priestoroch nasej fakulty, a
to dokonca na mieste, ktoré je
vsetkym doverne zndme. Ked'
vstupite do Slovenskej chemic-
kej kniZnice a odbocite dolava,
objavite ,tajni“ dielfiu pontka-
jucu rozne tlacové sluzby. Prdve
Studenti s aktivovanym ISIC-om
by mali spozorniet, pretoZe prd-
ve oni mozu sluzby FabLabu vy-
uzit len za cenu spotrebovaného
materidlu.

FabLab, Fabrication Laboratory, ponu-
ka digitalnu vyrobu produktov. Pod-
stata je digitalna priprava na pocitaci,
na zaklade ktorej je pomocou réznych
pristrojov zhotoveny ziadany produkt.
Vyhodou takejto digitalnej vyroby je

zjednoduSenost procesu, a to hlavne
v tom, Ze pracu vykonaju pristroje, a
tym vyvijate rovnaké usilie na vyrobu
sériovych navrhov ako aj tych unikat-
nych.

Co vsetko FabLab pontika?
Ci uZ ide o dizajn na mieru, moZnost
nezavislosti v oblasti dizajnu a jeho
novych jazykov (pozn. red.: pojem
»jazyk dizajnu" sa pouziva na opis
celkového vizudlneho dizajnu digi-
talneho produktu) alebo vytvaranie
prototypov, tieto sluzby mézete zu-
zitkovat nielen na rbézne edukacné
pomocky, ale aj na architektonické

prvky.

Ak chcete vyuZzit tla¢ vo FabLabe,
musite mat uZ pripraveny dizajn, za-
mestnanci totiZ nespravia vasu pracu
za vas. To v8ak neznamenad, Ze vam
nepomozu alebo neopravia pripadné
chyby. Taktiez si skontrolujte, kto-
ra tla¢ ma aké poziadavky, ¢i pouZiva
vektorové alebo bitmapové obrazky.
Rozdiel spociva v tom, Ze bitmapa je
tvorena bodmi — pixelmi, kym vek-
torové obrazky su vyjadrené funkciou.
Pri 3D tla¢i mate na vyber — bud si

najdete pripravené navrhy na inter-
nete, alebo si dizajny pripravite v na
to urcenych 3D programoch.

Aké pristroje mozete vo
FablL.abe vyuzit?

Laser

Tento pristroj vam umozZni ziskat
laserom s nastavenou silou vas 2D
produkt, a to dvomi mechanizmami
— rezanim a gravirovanim. Ako ma-
terial mdzete pouzit drevo, pripadne

plast (polyestery), plexisklo alebo iné
makké materialy ako koZza (i filc, av-
$ak, nie hrubé materialy. Laser fungu-
je do hibky 10 mm.

3D tlac

Pre 3D tla¢ potrebujete predlohu v
3D navrhu, teda aj vhodny program,
v ktorej ju moZete pripravit. Existu-
je viacero softvérov na pripravu di-
gitalnej predlohy, ako si AutoCAD,
Blender, Fusion 360 alebo Google
SketchUp. Ide o open source progra-
my (pozn. red.: neplati pre AutoCAD,
avsak, tento softvér ponuka licenciu
pre Studentov na jeden rok zadarmo).
Pri dizajne pre tento G¢el moZete vyu-
Zit aj pocCitace vo FabLabe. FabLab or-
ganizuje aj workshopy, kde sa mozete
naucit kreslit v spominanych progra-
moch.

Na fakulte mo6Zete vyuZit dva typy 3D
tla¢iarni — rezinové a filamentové.
Pri filamentovej tlaci sa ako materialy
pouzivaji hlavne plasty, najCastejsie

PLA alebo PETG, ktory je vhodny napr.
na technické suciastky. Rezinova tla¢
na druhej strane poskytuje omnoho
detailnej$ie vyrobky, no trva dlhsie.

Potlac triciek

Pri tlaci na tricka mate na vyber dva
typy procesov: DTG (direct to garment)
a DTF (direct to film). DTG je lacnejsi
proces, v podstate sa farba tla¢i pria-
mo na materidl. Pri DTF sa dizajn tlaci
na foliu, popraskuje sa a prenesie sa
na tri¢ko. Tymto spésobom dostanete
vyraznejSie farby a odolnejsi produkt.
Pre potla¢ na tricka sa pouZivaja bi-
tmapové obrazky.

Preferuje sa, aby ste si tricka zakupili
vo FabLabe, pretoZe nie kazdy textil je
vhodny na potlac.

Plagaty, postre

Mnohych $tudentov bude asi zaujimat
moznost tlace plagatov a postrov, a to
aj na fotopapier. Je mozné tlacit az do
$irky 60 palcov (152 cm).

Vinylovy vyrezdvac

FabLab poskytuje aj moZnost rezania
vinylovych naZehlovacich a nalepo-
vacich folii. Tieto fdlie je dalej moZné
pouzit ako polep alebo originalnu po-
tla¢ na tricko ¢i iny textil. Na tento tcel
budete potrebovat navrh dizajnu ako
vektorovy obrazok.

Potlac hrncekov
Aj tu plati, Ze je lepSie zakupit si pod-
kladovy hrncek vo FabLabe, pricom
tla¢ sa nerobi dovnitra a na spodnu
stranu hrncekov. Navrh je potrebné
dodat ako bitmapu.

CNC milling machine - fréza
Pomocou tohto pristroja mézete zis-
kat 2D aj 3D produkt, pri¢om limituji-
ca je prave os Z v suradnicovom sys-
téme. VSetky detailu produktu by mali
byt dosiahnutelné zhora, inak je vhod-
nejsie pouzit metédu 3D tlace. PouZity
material je definovany vrtakom. Na
pristroji vo FabLabe na fakulte si m6-
Zete takto vyrobit aj dreveny nabytok.

Pre Studentov

Ako bolo spominané, vdaka ISIC-u a
podpore od Statu neplatite za pouzitie
pristrojov, iba za pouzity material, ako
st napr. filamenty alebo atramenty.
Material si mézete zakupit aj vlastny,
avsak, ako bolo spomenuté pri tric-
kach a hrncekoch, z hladiska Stan-
dardizovanych postupov sa preferuje
zakdpenie predmetov, ktoré ponika
FabLab. Tieto sluzby mézete vyuZit
na umenie, dizajn, rézne prototypy,
vlastne na vSetko, ¢o suvisi s vasim
Stidiom. Ale pamatajte, tato zlava sa
nevztahuje na vyrobu darcekov pre ro-
dinu. A kolko vychadzajt tieto materi-
aly? Ceny st roznorodé, no vo FabLabe
vam spravia kalkulaciu.

Diifam, Ze vdm cldnok pribliZil mozZnosti
sluZieb vo FabLabe. Ked' som tam bola,
mala som pocit, Ze naozaj jedinymi li-
mitmi pri dizajne a vyrobe je, samozrej-
me, okrem rozmerov, iba moja vlastnd
predstavivost. TaktieZ by som sa vel'mi
rada podakovala pracovnikom FabLabu
za Cas, ktory nasej redakcnej rade veno-
vali. Ak vds tento cldnok zaujal, nevdhaj-
te sa informovat bliZsie priamo v dielni.
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Lagtina Quilotoa, kde na turistov ¢akd nielen tdto lama

StdZovanie nie je, sa-
mozrejme, iba o prdci.
Je aj o spozndvani cu-
dzej krajiny, jej kultu-
ry, ludi, zvykov, miest
a jedla. Ani desattisic
kilometrov od domova
som sa nikdy necitila
sama. Bola som stcas-
tou skupiny stdZistov z
celého sveta, ktord bola
vZdy o velkosti asi pdt-
ndst l'udi, od Argentiny
cez Raktsko a Pol'sko
az po Turecko. Navyse,
Univerzita San Francis-
co md aj obrovsku sku-
pinu Studentov z USA,
takze o zdbavu bolo
postarané.

Cestovanie

Univerzita platila Studen-
ta, ktorého jedinou tlohou
bolo starat sa o nas. S kaz-
dym z nas bol na cudzinec-
kej policii na registracii,
vybavoval nam vikendové
zajazdy, bral cez tyzden na
pivo a celkovo bol k dispo-
zicii kedykolvek sme nieco

potrebovali. Hans je Student
manazmentu, ktory ma ne-
mecké meno, kolumbijske-
ho otca, turecko-rusko-ne-
meckych predkov a je hrdy
7id, €o je zaujimava kombi-
nacia na €loveka, ktory vam
ma ukazat Ekvador. KedZe
je ale velmi scestovany, bol
idedlny kandidat a vacsi-
nu vyletov vybavil za ovela
nizsiu cenu, ako keby sme
si to vybavovali sami. Opa-
tovne piSem, ze Ekvador nie
je momentalne najbezpec-
nejsia krajina a cestovanie
na vlastni past sa neodpo-
rica nikomu. Nie je to tak
zlé, ako napr. v Kolumbii
alebo Brazilii, ale Standard
Argentiny a Cile uZ davno
nespifa.

Nas prvy vylet mimo Qui-
ta bolo mesto Barios (Co je
samo o sebe krasny na-
zov, kedZe v $panielCine st
to aj toalety). Mesto je na
hranici amazonskej Casti
krajiny a je zname termal-
nymi vodami, vodopadmi

Kupoly na katedrdle v Cuence, ktoré pochddzajti z Ceskoslovenska

a extrémnymi Sportmi. Na
cestu k vodopadom sme si
prenajali za 5 $ otvoreny
autobus, znamy ako chiva
(koza). Tieto autobusy su
prispésobené na hornat
andsku krajinu, st vyrazne
pomalované a v tom nasom
navySe po cely cas hrala
hlasna latinskoamericka
hudba, takZe sme zaZitok
mali eSte znasobeny. K nie-
ktorym vodopadom sme si
cestu museli vysliapat. Prva
tara v tak vysokej nadmor-
skej vyske je zabijak, a pre-
to som to bola tentokrat ja,
kto zaostaval za skupinou,
pretoze mi horeli plica.
Nastastie sa to uz na dalSom
vylete zlepSilo a pozadu boli
zase novacikovia. Na konci
pobytu sme uz vSetci umie-
rali rovnako.

Barios je zaroven velké par-
ty mesto, kam jazdia ludia
na vikend za zabavou. Ve-
Cer sa mesto meni na malé
Las Vegas. Z kazdého baru
vyhrava latino, tancuje sa

a zije. V Juznej Amerike sa
ale party zacina az oko-
lo druhej rano a pokracuje
aj do 6smej. Pri odchode z
baru (v ¢ase nasho chode-
nia z party, nie ich) sme si
vSimli, Ze za nami celi ces-
tu idd policajti aZ do hotela.
Nas$i kamarati ndm neskor
vysvetlili, Ze si takto pred
barmi vytipuji ludi, ktori
st lahké terce pre zlodejov
alebo nasilnikov, a idd za
nimi, aZ kym nie st bezpec-
ne v hoteli. KedZe sme vSet-
ci boli cudzinci a bili do o¢i,
boli sme jasny ciel.

N&s$ druhy vylet bol v tdoli
Mindo, kde sa nachadzaja
rozsiahle daZdové prale-
sy, kam sa chodi nielen na
turistiku k vodopadom, ale
aj pozorovat vtaky, na ex-
trémne (pre mma) Sporty,
ako tubing a zip lining. Cel-
kovo sa velmi podoba turis-
tike v Batos. Prave na tomto
vylete som ocenila svoje o¢-
kovanie proti Zltej zimnici,
kedZe mnoZstvo komarov




bolo extrémne. TaktieZ sme
boli na Chocolate Tour, kde
nam v malej lokalnej firme
na ¢okoladu ukazali, ako sa
vyraba od kakaového bobu
az po balenie. Nemoh-
la chybat ani ochutnavka
vSetkych druhov, od klasiky
az po prichute s pomaran-
Comachilli,atolenza6§.

Smerom z Quita do Ama-
zonského pralesa sa na-
chadza dedina Papallacta.
KedZe sa dedina nachéadza
pod jednym z najvacSich
vulkanov v Ekvadore, An-
tisana, najdete tu prirod-
né termalne kapele. Za par
dolarov sa mozete kipat v
hortcej vode s dokonalym
vyhladom na okolité hory.
Akurat su bazény vSetky v
exteriéri, voda je extrémne
hortca a okolity vzduch ma
asi 14 stupnov, takZe otuzo-
vanie bolo dokonalé.

Nas dalsi skupinovy vylet
bola laguna Quilotoa, ktora
sa nachadza vnutri sopec-
ného kratera. Je to najpo-
pularnejsia turistika v Ek-
vadore a rozumiem preco.
Krater ma az tri kilometre

a pohlad zhora vam vezme
dych. Dole na jazere sa mo6-
Zete ¢Inkovat alebo previezt
motorovym c¢lnom. Cestu
dole zvladnete v pohode,
vydriapat sa naspat hore uz
ale da zabrat. Nielen kvoli
vyske, ale aj piesku, do kto-
rého sa neustale zabarate.

Cotopaxi je druha najvacsia
sopka v Ekvadore, nacha-
dzajuica sa v narodnom par-
ku s rovnakym menom, a to
len 50 kilometrov od hlav-
ného mesta. Vo vyske 4 800
m n. m. sa nachadza zak-
ladny tabor a tam sme sa aj
vybrali. Do 4 000 m n. m. sa
dostanete autom. Nas vodic¢
sa ale v polovici kopca oto-
Cil, Ze toto nezvladne a ide
dole. Nakoniec nas vyviezol
na terénnom aute spravca
parku. Niektori z nas sedeli
v kufri auta, hlava im bi-
chala o strop, ako s nami
nadhadzovalo na zlej ceste,
a celé auto sa triaslo, ked sa
nas so zaradenou jednotkou
snazilo vytiahnut. Ked nas
vsetkych vysadil z auta, po-
kracovali sme peSo. Vzdia-
lenost nie je velka, ale v tej-
to vysSke postupujete velmi
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Stdzisti z IAESTE pred vystupom na vulkdn Cotopaxi

pomaly a kazdych pat mi-
nut si musite dat prestavku,
aby ste sa vydychali. Silny
vietor a zima nepomahaju.
Na takéto vystupy potrebu-
jete poriadne silné ranajky
a kalorické bomby. Miisli
ty¢inky a krajané ovocie si
mozete strcit niekam, Cipsy
a Cokolada =zapité kolou
si cesta. Vac¢Sina vypravy
Sliapala hore s lizatkom v
Ustach. Ked sa dostanete
hore na chatu, dostane-
te taky dal$i maly preplesk
— neda sa tam kupit ni¢ na
jedenie, maximalne vam
uvaria nejaka mala kuku-
ricku. Kuapite len Caj z koky
a hortcu cokoladuy, a aj to
si dobre premyslite, preto-
Ze toalety su len tam a naj-
bliZsia je dve hodiny cestou
autom. Nakoniec to ale, sa-
mozrejme, bol nezabudnu-
telny den.

Posledny vylet sme si zor-
ganizovali sami v malej
skupine. Na prediZeny vi-
kend sme sa vybrali do tre-
tieho najvacsieho mesta,
Cuenca, ktoré je zaroven
neoficidlne kultirne cen-
trum Ekvadora. Celé mesto

ma nadhernti kolonialnu
architekttru, v centre je ob-
rovska katedrala s modrymi
kupolami. Ako nam bolo
povedané na prehliadke
mesta, tie modré kachlicky
boli dovezené z Ceskoslo-
venska. Pozreli sme si mi-
zeum Panama hat, ktoré nie
je z Panamy, ale z Ekvadoru
(tiez sa totiZ vola Ecuado-
rian hat). Svoj nazov ziska-
lo, ked sa tieto klobtiky do-
vazali pre robotnikov, ktori
stavali Panamsky prieplav,
a preslavil ho americky
prezident Roosevelt, ked
navstivil stavbu. Vyrdba sa
70 Specialneho typu palmy
a ru¢ne vyrobené originaly
Kklobika zacinaji na cene
800 $. Za mestom je Ama-
ru biopark, kde sa staraji o
zvierata z Ekvadoru a Gala-
pag, anajeho prejdenie sme
potrebovali Styri hodiny.
Cez vikend je ale kompliko-
vané v meste nieco robit. Po
Sestnastej hodine si pomaly
nekupite ani Zuvacku, skoro
vSetko je zatvorené.

Jedlo

Ekvador je doslova bana-

novou republikou. Nielen,
Ze je jeden z jeho najvacsich
vyvozcov, ale aj konzumen-
tov. Banany sa jedia surové,
susené, varené, grilované,
nasladko aj naslano. Najde-
te ich aj ako prilohu k ryZi a
masu (a ak nie s bananom,
tak s avokadom). My v Eu-
répe pozname len zIté slad-
ké banany, no v Ekvadore
najdete aj zelené, ktoré su
slané. Je ale zvlastne, Ze na
mnozstvo bananov a ¢oko-
lady som za cely svoj pobyt
nenasla banany v ¢okolade.
Na moj vkus pridavaja do
jedla prilis vela soli a prida-
vaju ju aj do jedal, v ktorych
by mi to v Zivote nenapadlo
(nakrajate zelené jablko,
poriadne posolite a zalejete
limetkovou limonadou).

Ak nejete mdso, ste vegan
alebo mate potravinové in-
tolerancie, mate problém.
Moja rodina sa ma pyta-
la, ¢i som vegetarianka a
na moju zapornd odpoved
zaznelo ,och, chvalabohu®.
Takmer Ziadna reStauracia
nema bezmadsity chod, na
nasu otazku, kde by sme
taky mohli najst, sme do-

Terlne kiipele Papallacta, kde j

e voda ohrievand horticou magmou

stali iba velmi zmateny po-
hlad. Rastlinné mlieko sa
dalo bez problémov kipit
vSade, bolo ale extrémne
drahé a presladené tak, ze
ho nikto nechcel pit. Vegani
si preto vzdy museli navarit
doma a prakticky nikdy si
nic nekupili.

Pontikkam vam aj zoznam
Klasickych jedal, ktoré som
pocas svojho pobytu ochut-
nala. Niektoré sa daji zoh-
nat aj u nas, niektoré vSak
viete pripravit len zo suro-
vin, ktoré u nas nie st bezne
dostupné.

Locro de papa — zemiakova
polievka so syrom, opraze-
nou kukuricou a avokadom;
Ceviche — jedlo (niekedy
skor polievka) z ryb a ze-
leniny, mimoriadne obld-
bené hlavne v primorskych
oblastiach, kde ho aj vedia
najlepsie pripravit;

Pristinos — obltibena via-
nocna sladkost, vyprazané
cesticko poliate sirupom
(ak by som to mala k nieco-
mu prirovnat, tak asi lango$
nasladko);

Empanady — typické juhoa-
merické jedlo a moj favorit,

kapsy (alebo nase velké pi-
rohy) plnené vacsinou ma-
som, zeleninou alebo r6z-
nymi zmesami, ako je syr a
banany;

Chochos — druh bdbu v sla-
nom naleve;

Alfajores — su$ienky zlepe-
né karamelom, mézu byt aj
obalené v ¢okolade, chutia
podobne ako nasSe linecké
kolaciky;

Tigrillo — traditné ekva-
dorské ranajky a jedno z
najleps$ich jedal, aké som v
krajine ochutnala, ide o mix
plantains, zelenych bana-
nov, vajec a syru, podava sa
aj s avokadom;

Salchipapa — tradi¢ny ju-
hoamericky street food,
hranolky s opecenou klo-
basou alebo parkom so
syrom, zeleninou a dresin-
gom - instantny zl¢nikovy
zachvat spojeny s vysokou
hladinou cholesterolu, ale
stoji to za to;

Tostones — vypraZané platky
plantains; zelené banany sa
nakrajaji, uvaria, stlacia na
placku, osolia a vyprazia;
jedia sa ako Cipsy, namacaju
sa do omacok alebo st ako
priloha k inym jedlam;

Seco de chivo — ryZa, maso,
vareny zemiak, zelenina a
avokado, Klasicky jedalen-
sky obed;

Cuy — morské prasiatko, za-
tial' o u nas je domacim mi-
la¢ikom, v Juznej Amerike je
beZnou sucastou jedalnicka
uz 5 000 rokov — v Ekvadore
ide skor o sviatocné jedlo a
neda sa kupit Gplne bezne.
KedZe sa serviruje vcelku na
tanieri, vyzera naozaj desi-
vo. Okrem jedla sa pouZiva
aj v Samanskych ritualoch
na liecenie chor6b.

Ekvédor je povestny svojou
kvalitnou Cokoladou. Naj-
znamejSou a najoblibe-
nejSou znackou je Pacari,
kde okrem tradicnej Cistej
Cokolady najdete aj kom-
binacie s pomarancom,
marakujou, cucoriedkami,
figami, solou, chia alebo
chilli. Nasla som aj prichut
s borievkami, ktora chuti
uplne ako borovicka. Naj-
vacsia bizarnost bola ho-
rica Cokolada, do ktorej si
date nastrithani mozzarel-
lu. AvSak, vSetko na svete
ochutnat nemusite...



Studentskd vedeckd konferencia
Chémia a technologie pre zivot

V stredu 23. 11. 2022 sa na FCHPT
STU v Bratislave uskutocnil 24.
rocnik celoslovenskej Studentskej
vedeckej konferencie (SVK) s me-
dzindrodnou tcastou pod ndzvom
,,Chémia a technoldgie pre Zivot“
v odboroch chémia a chemickd
a potravindrska technoldgia. Po
dvoch rokoch online formdtu sa
tento rok konferencia konala pre-
zencne. Vdaka tomu mohli Stu-
denti vyuzit podujatie aj na nad-
vdzovanie novych kontaktov so
Studentami z inych univerzit, ako
aj s odbornikmi z praxe.

FCHPT STU vyznamne podporuje ak-
tivity Studentov nad ramec beznych
povinnosti, ktoré prehlbuji ich vztah
k vedeckému poznaniu. Studentska ve-
decka konferencia sa dlhodobo profi-
luje ako platforma na podporu vedeckej
prace a zdielania kreativnych myslie-
nok talentovanych Studentov. Garant-
kou konferencie bola pani prodekanka
FCHPT STU, doc. Ing. Milena Rehakova,
PhD. Na slavnostné vyhlasenie vysled-
kov konferencie prijali nase pozvanie —
poradca Statneho tajomnika pre vedu,
vyskum a vysoké $kolstvo MSVVas$ SR,
pan Mgr. Ivar Staffa; prorektor STU a
zastupca Zvazu slovenskych vedecko-
technickych spolocnosti, prof. Ing. Jan
Hives, PhD.; dekan FCHPT STU, prof.
Ing. Anton Gatial, DrSc.; prodekani
FCHPT STU, prof. Ing. Milan Polako-
vi¢, CSc., prof. Ing. Miloslav Drtil, PhD.
a doc. Ing. Boris Lakatos, PhD.; doc.
RNDr. Eva Viglasova, PhD. zo Sloven-
skej chemickej spolo¢nosti; predseda
Slovenskej spolo¢nosti chemického in-
Zinierstva, Ing. Jan JanoSovsky, PhD., a
mnohi dal$i vzacni hostia zastupujuici
partnerov SVK. Slavnostné vyhlasenie
vysledkov otvorilo krasne vystipenie
Spevackeho zboru Technik STU.

Sme hrdi na to, Ze naSa konferencia sa
konala pod zastitou Ministerstva Skol-
stva, vedy, vyskumu a Sportu SR, Zvazu
slovenskych vedeckotechnickych spo-
lo¢nosti, Zvazu chemického a farma-
ceutického priemyslu SR, Slovenskej

chemickej spolocnosti a Slovenskej
spolo¢nosti chemického inzinierstva.
SVK sa profiluje ako konferencia otvo-
rena $irokej akademickej obci chemi-
kov. Velmi nas potesil zaujem Studen-
tov, ktori sa napriek komplikovanej
situdacii aktivne zucastnili konferencie.
Vramci 19 sekcii bolo zaregistrovanych
155 prispevkov Studentov bakalarske-
ho, inZinierskeho a doktorandského
Stadia zo 7 univerzit na Slovensku a zo
6 univerzit v Ceskej republike. Do ve-
deckych komisii zasadli aj pedagdgo-
via z inych fakult a odbornici z praxe.
Aj tento rok bola stcastou konferencie
posterova sekcia pre Studentov stred-
nych $kol. V tejto sekcii bolo prezen-
tovanych 15 prac Studentov z 11 stred-
nych $ko6l na Slovensku.

Dlhodobo podporujeme vedecky vyskum
prinasajuci inovativne rieSenia, kto-
ré zohladiiuji udrzatelnd priemyselnd
produkciu, environmentdlnu a spo-
loCenskil zodpovednost. Tento ro¢nik
konferencie bol pre Studentov atraktiv-
ny aj vdaka vyznamnej podpore partne-
rov SVK, ktori finan¢ne a vecne podporili
nielen najlepsie prace, ale aj vSetkych
Ucastnikov a dali tak najavo, Ze im za-
lezi na podpore talentovanych mladych
Studentov. FCHPT STU dakuje vSetkym
partnerom a organizaciam za podporu —
Nadacia pre rozvoj FCHPT STU; Sloven-
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ska technickd univerzita v Bratislave;
Nadacia STU pre rozvoj talentov; CHEM
— Spolok Studentov FCHPT STU; Uni-
verzitny technologicky inkubator STU;
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a
$portu SR; Zvaz slovenskych vedecko-
technickych spolocnosti; Zvaz chemic-
kého a farmaceutického priemyslu SR;
Slovenska chemicka spolo¢nost; Sloven-
ska spolo¢nost chemického inZinierstva;
Envien Group; Centrum Vyskumu a Vy-
voja; Danucem; BASF; Slovalco; L‘Oré-
al; Axxence; Continental; Spolchemie;
Optimal Control Labs; Humusoft; Yeme;
CZ Propag; Martinus; Nadacia ESET;
Shimadzu; ANWELL; two cosmetics;
McCarter; Nextech a Plzensky prazdroj.
Dakujeme v$etkym, ktori nim pomohli
zorganizovat tato Uspesnd konferenciu
s velmi pozitivnymi ohlasmi Gc¢astnikov.

Zoznam vitazov cien
partnerov SVK:

Ceny partnerov SVK:

Cena Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu
a sportu SR za prdcu s mimoriadnym pri-
nosom: Bc. Lenka Novotna: Ru nitrosyl,
investigation of redox properties

Cena Naddcie pre rozvoj FCHPT STU
za prdcu s mimoriadnym prinosom pre
rozvoj chémie a chemickych techno-
[0gif: Bc. Jan Hrouzek: Vyber vhodnej

techniky pre extrakciu rezidui pestici-
dov z propolisovej tinktiry

Cena Univerzitného technologické-
ho inkubdtora STU za prdcu s mimo-
riadnym potencidlom pre podnikanie:
Bc. Martina Bednarova: Sietotlacou
zhotovené elektrochemické senzory na
baze biocharu

Cena Zvdzu slovenskych vedeckotech-
nickych spolo¢nosti za vynimocntl prd-
cu v oblasti chemickych technoldgii:
Bc. Ester Komackova: Charakteristika
sietovin pre elektrodialyzu vyrobenych
3D tlaCou a ich vplyv na tieniaci efekt a
difaznu vrstvu

Cena Slovenskej chemickej spoloc¢nosti
za vynimocnu prdcu v oblasti chémie:
Bc. Vanda Bors$ova: Inhibicia spike pro-
teinu virusu SARS-CoV-2 metddami
molekulového dokovania

Cena Slovenskej chemickej spoloc¢nosti
za vynimocnt prdcu v oblasti apliko-
vanej chémie: Bc. Dominika T6thova:
Parametre ovplyviiujuce tlacitelnost

bioatramentov v 3D pneumaticky ex-
traznej biotlaci

Cena ENVIEN GROUP a Centrum Vysku-
mu a Vyvoja s.r.o. za vynimocnu prdcu
v oblasti potravindrskej a kozmetickej
chémie a technoldgie: Be. Sarka Kuczo-
rova: Moznosti stanovenia a eliminacie
aflatoxinu M1 v mlieku

Cena ENVIEN GROUP a Centrum Vy-
skumu a Vyvoja s.r.o. za vynimocnil
prdcu v oblasti obnovitelnych zdrojov
a materidlov a ich vyuZitia: Bc. Vanesa
Madlenakova: Teplotny manaZment
batériovych dloZisk

Cena L‘Oréal za vynimocnu prdcu v ob-
lasti rozvoja udrzatelného kozmetic-
kého a potravindrskeho priemyslu: Bc.
Dominika Smatanova: Izolacia esenci-
alnych olejov perily krovitej hydrodes-
tilaciou a extrakciou superkritickym
oxidom uhlic¢itym

Cena L‘Oréal za vynimocnu prdcu v ob-
lasti environmentdlnej zodpovednosti a
trvalo udrzZatel'nej produkcie: Bc. Kris-

tina Cermakova: VyuZitie modifikova-
nych nanomaterialov na baze grafénu a
vodikova energia

Cena HUMUSOFT za mimoriadnu prdcu
vypracovant v prostredi MATLAB: Bc.
Dominika Kraviarova: Nastroj pre au-
tomatizovant viackriterialnu analyzu v
prostredi MATLAB

Cena Martinus za mimoriadnu prdcu v
oblasti technolégie ochrany kultiirneho
dedicstva, pisomnych a tlacenych pra-
meriov: Be. Lucia Mencakova: Charak-
teristiky fyzikalno-chemickych para-
metrov papiera pre zvySenie ucinnosti
konzervacnych procesov

Cena SSCHI za vynimocny Studentsky
projekt v oblasti chemického inZinier-
stva a technoldgii: Alex Kanderka a Jo-
zef Jabczun: Sorpcia a fytoremediacia
PCBs a tazkych kovov a ich vplyv na fy-
ziologické procesy rastlin

doc. Ing. Juraj Oravec, PhD., predseda or-
ganizacného vyboru SVK

Kategoria

1. miesto 2. miesto

3. miesto

Analytickd chémia v analyze potravin

Bc. Michaela Lelovska

Bc. Tomas VidoSovic¢

Bc. Petra LiSkova
Bc. Diana Zsilinszka

Analytické a bioanalytické metddy

Bc. Jan Hrouzek

Bc. Paula Lazorova Bc. Frederik Pasti

Analytické metddy v medicine a kozmetike

Bc. Emma Sokolova

Bc. Adela Kekelakova Bc. Patricia Dudorniova

Analyzy, modifikdcie a ochrana
polymérnych materidlov

Bc. Martina Anna
Mrkvicova

Bc. Martina Bednarova | Bc. Zuzana Branicka

Anorganickd chémia

Bc. Martin Blasko

Bc. Nikola Vargova Bc. Nikoleta Malinova

Anorganické materidly

Bc. Biana Shut

Bc. Roman Fialka

Erik Znasik

Aplikovand organickd chémia

Matus Tomco

Miroslav Stroka

Bc. Stanislava Berzakova

Biochémia, vyZivové a mikrobiologické
aspekty v potravindrstve

Bc. Monika PSendkova

Bc. Kseniia Bohach

Bc. Martina Stépanova

Biotechnoldgia

Bc. Magdaléna Danaiova | Be. Viktdria Bohacova

Bc. Nora Palenikova

Ekonomika a manaZment

Bc. Dominika Dankova | Katarina Jurcekova

Jana Slobodnikova

Environmentdlne inZinierstvo

Be. Kristina S¢avnicka

Bc. Livia Starniova

Be. Livia Svorcova

FyzikdIna chémia a chemickd fyzika

Bc. Lenka Novotna

Vojtéch Bicak

Bc. Vanda BorSova

Chemické a biochemické inZinierstvo

Bc. Martin CiZmar

Bc. Lukas Kamensky

Bc. Martin Spurny

Obnovitel'né zdroje a materidly a ich vyuZitie

Bc. Dominika Smatanova | Mata$ Majerciak

Bc. Lota Chrvalova

Potravindrska a kozmetickd chémia a
technoldgia

Bc. Sarka Kuczorova

Bc. Lujza Grambli¢kova | Bc. Lenka Lindtnerova

Riadenie procesov podporené infor-
macnymi technologiami

Bc. Patrik Valabek

Bc. Monika Spakové

Bc. Dominik Bero

Syntetickd organickd chémia

Bc. Adam Nemcovic

Bc. Natéalia Cerestidkova | Samuel Paxian

Technoldgie ochrany Zivotného prostredia
a environmentalistika

Bc. Anna Gurovic¢ova ,
Drdanova

Bc. Alexandra Paulina

Bc. Annamaria Stanko-
vianska

Podrobné vysledky a dalSie informdcie ndjdete na stranke: www.UkazSvojuChemiu.sk



Vianoce, medovnicky,
cokoldada a kari

Vianoce a celé sviatky sa casto-
krdt nest v znameni tradicii,
nekonecnych ndvstev, stretnuti
s priatel'mi a velkého mnoZstva
jedla od vymyslu sveta. Mozno
aj vds trdpila vecnd dilema s re-
ceptom na neodolatel'ne mdkké
medovnicky. Také, ktoré by ne-
bolo nutné ddvat odvlhniit, ale
kedykol'vek pocas sviatkov by
boli skoro tak skvelé, ako ked
ich vyberiete z rtiry. Bolo nutné
vyskusat niekol'ko receptov, ale
nakoniec sa mi podarilo ndjst
také medovniky, ktoré osta-
li mdkké. Recept je inSpirova-
ny postupom od medovnikdrky
Tatiany Pavlovicovej. A naozaj
funguje. Aj po dvoch tyzdrioch
boli medovnicky stdle prijemne
mdkké. Pocas sviatkov sa stre-
tdvame aj s mnozstvom inych
velmi ldkavych cukroviniek a
Specialit. Povedzme si pravdu,
kazdy md nejakt tu svoju srd-
covku. Pre mna je neodmysli-
telnou stcastou hortica coko-
ldda. Ked' pridete zvonku, kde
je zima, mrdz, mozno aj fuka,
a mdte moznost zabalit sa na
gauci do deky s horticou coko-
lddou, nie je, hddam, nic ldka-
vejsie.

Hortica ¢okolada

Co budeme potrebovat?

400 ml mlieka

250 g Cokolady

50 ml smotany

1 tbsp Salka (alebo iné kondenzované
mlieko)

1 tsp vanilkového extraktu

2 tsp ¢okoladového pudingu

Ako budeme postupovat?
Mlieko zmieSame so smotanou a za-
¢neme zahrievat. Pridame vanilkovy

extrakt, salko resp. iné kondenzované
mlieko a ¢okoladu pokrajand na malé
kocky. Ak sa vam nechce krajat, mo-
Zete pouZit aj cokoladové perlicky/lu-
pienky. VSetko poriadne premieSame
a pockame, kym sa ¢okolada rozpusti.
Nasledne pridame puding, varime cca
2 mintty. A je hotovo, moZete poda-
vat so §lahackou a ozdobené napr. ¢o-
koladovymi hoblinkami, marshmal-
low alebo skoricou. Fantazii sa medze
nekladui.

Tato hortca ¢okolada ma aj svoju al-
ternativu v podobe bielej hortcej ¢o-
kolady. Pomery ostavaji rovnaké. Je
potrebné vymenit len mlie¢nu/horka
Cokoladu za bielu a ¢okoladovy pu-
ding za vanilkovy. Tento variant je
taktiez chutny, avSak, treba dbat na
to, Ze je podstatne sladsi neZ s klasic-
kou ¢okoladou.

Mdkkucke medovnicky

Co budeme potrebovat?
500 g hladkej muky T650
190 g praskového cukru

2 vajicka

-MMomao-

125 g medu

125 g masla alebo palmarinu

1/2 balicka pernikového korenia
1 tsp s6dy bikarbony (kopcom)

Ako budeme postupovat?

Suché ingrediencie preosejeme a
dobre spolu premiesame. Pridame
vSetko ostatné izbovej teploty. Po-

riadne vymieSame cesto a nechame
odstat aspont 24 hodin pri izbovej
teplote. Rozvalkdme na 4 — 5 mm,
vykrajujeme formickami podla vlast-
ného vyberu. Poukladame ich na
plech, potrieme vajickom a pecieme
vo vyhriatej rare na 200 °C do zlatis-
ta. Okolo 4 — 5 minut.

To, ¢i ich eSte ozdobite alebo nie, je
na vas. Ak ich v8ak chcete zdobit, tre-
ba ich nechat poriadne vychladntt a
odstat. Zdobenie je teda idealne aZ na
dalsi de.

Niekedy sa vdm mozno uz stalo, Ze ste
mali plné zuby kdvy, réznych cajov,
ale aj napriek tomu ste chceli nieco, co
by vds prebralo a oslovilo svojou chu-
tou. Jedna z alternativ je aj tzv. zlaté

mlieko. Spojenie mlieka, korenin a
medu prindsa neuveritelny gastro-
nomicky zdZitok. Mozno sa vdm to
nezdd, ale skér nezZ tento ndpad od-
piskate, vyskisajte. Budete milo pre-
kvapent.

Zlaté mlieko

Co budeme potrebovat?
na 2 porcie:

4,00 ml mlieka

1tbsp medu

1 tbsp kokosového oleja

1 tsp kurkumy

1 tsp Skorice

Stipku suseného zazvoru

Ako budeme postupovat?
Mlieko zohrejeme, dame pozor, aby
nevrelo. Do horiceho mlieka pridame

Pl

med, kokosovy olej a poriadne roz-
miesame. Cez sitko priddme kurkumu,
Skoricu a zazvor. Poriadne premie-
Same. MoZete dosladit podla vlastnej
chuti. Podavajte teplé.

Samozrejme, Vianoce a sviatky nie st
len o koldcikoch a horticej cokoldde.
Urcite pozndte nie jedného kamard-
ta alebo rodinného prislusnika, ktory
md v obl'ube vyhladdvat na stole skér
slané pochutiny. Radi sa pristavia pri
syrovej ¢i mdsovej mise, ale nepohrd-
ni ani jednohubkami ¢i obloZenym
chlebikom. Mne sa s pripravou ociek

a obloZenych chlebickov spdja vecnd
rodinnd hddka typu: ,a s ¢im vlast-
ne budu?!“ Snazime sa vzdy vyhoviet
vsetkym moznym poZiadavkdm, aby
ani jeden z nasich hosti nebol ukrdteny
o kulindrsky zdZitok. Preto uZ isty cas
nechdvame volbu priloh na obloZe-
nom chlebicku na hostoch. A nielen to,
k celej tejto problematike patri predsa
aj vyber tej sprdvnej ndtierky. Na zd-
klade pozorovani st vybrané dve naj-
obl'tibenejsie.

Syrovo-cesnakovd ndtierka

Co budeme potrebovat?

£ struciky cesnaku

100 g najemno nastrihaného syra
2 tbsp kyslej smotany

150 g taveného syra

Cierne mleté korenie

sol

Ako budeme postupovat?

Taveny syr vymiesame s kyslou smo-
tanou. Pridame pretlaceny cesnak a
najemno nastrihany tvrdy syr. Osoli-

me a okorenime. Celi zmes poriadne
premieSame a moZeme podavat.

Mrkvovd ndatierka

Co budeme potrebovat?

150 g najemno nastrihanej mrkvy
150 g natierkového masla

2 tbsp hustého bieleho jogurtu

1 stricik cesnaku

1/> tsp citronovej Stavy
kari korenie

Cierne mleté korenie
sol

Ako budeme postupovat?
Natierkové maslo zmieSame s bielym
jogurtom. Priddme mrkvu a pretlace-
ny cesnak. Dochutime solou, kari ko-
renim, ¢iernym korenim a citrénovou
Stavou.

Natierky mozete pokojne pripravit do
misky a prilozit k nim malé kiisky ope-
Ceného toastu pripadne tortilly. MoZ-
no to nie je tplne tradi¢né, ale zaruce-
ne to ozvlastni prestrety stol.

tsp — teaspoon
tbsp — tablespoon




Kniha pod kazdy
vianocny stromcek i

My v Radikdli sme presvedceni, Ze pod kazZdy vianocny stromcek patri aspori jedna kniha. V nasledujti-
com vybere knih ndjdete tipy, ktoré mozno venovat ako darcek niekomu inému alebo i sebe. V mori tol'-
kych skvelych pribehov je niekedy vel'mi ndrocné vybrat'si jeden, ani ndm sa to nepodarilo. Tak schvdlne,
ktory si vyberiete vy?

Prazdna kniha

Josefina Vicens

Vetu za vetou si v tejto knihe podc¢iarkujem, Skrtam, ana-
lyzujem, prepisujem, zamyslam sa, piSem si ich do svojich
poznamok, myslienku za myslienkou, ktoré mam stale chut
pochopit lepSie. Nerozumiem chaosu, a predsa sa v iiom na-
chadzam. A neustdle stracam, padam, znova hladam, som.
Je to o emdcii, silnom vnutornom boji medzi tym, ¢o v sebe
milujeme a v ¢om sa zdame primalom. Ale aké st prekras-
ne prili§né precitenia a ak sa prave vdaka chaosu ozivuja v
ludskej dusi tolké, tak potom tazko o ne prist. MoZno tomu
nemusime rozumiet, len sta¢i milovat, ¢o tvorime. Zivot
potom ostava burlivy navZdy a nepredvidatelny, Sokujuci,
dojimavy, plny siz i smiechu, nepouéitelny, stale sa menia-
ci, chaoticky, ale prave takto ho najviac milujeme. A v takom
svete sa nachadzame.

Pohyblivy sviatok
Ernest Hemingway

Existuju spisovatelia, ktorych slova v citatelovi ozivuju
tazbu cCitat vSetky autorove diela i tvorcu samotného. Po
precitani jednej knihy sa potrebuje hned pustit do dalSej,
a tak stale dookola, spoznavat Citanim jedno s druhym. Su
to knihy, ktoré sa €itaju ich Zitim, Gplnym preZivanim inej
skutocnosti. A takto ich piSe aj Ernest Hemingway. ZbozZnu-
jem jeho Rajski zahradu a tak velmi som si obliibila Pohyb-
livy sviatok. Je to kniha ako autor sam — burliva, ziva, plna
vasne, divokosti, zaZitkov a dokonalej schopnosti byt pri-
tomny. VSetko sa deje v PariZi, prili§ pohyblivom meste. V
kaviarnach, kde sa kava podava s vinom po cely defi. Tam sa
piSu basne, veda dlhé debaty o literatire, Iudia st si bliZsi,
menej bojazlivi, odtial je vidiet pariZske ¢aro a prekrasnych
ludi. KaZdému prajem zazit takéto odvazne chvile, Pariz,
jeho vonu a pokusSenia. Precitajte si tito knihu, slubujem, Ze
sa stane aj vasim Pohyblivym sviatkom.

Gallant

Victoria Schwab

Vicky je skuto¢ne majsterka pera. Jej najnovsia kniha Gal-
lant rozprava pribeh o Olivii, nemej sirote, ktora vie o svojej
matke len zo starého dennika. Zrazu vSak pride necakany
list, ktory poodhali kiisok minulosti, ktora pre Oliviu pred-
stavuje budtcnost. Na Ziadost svojej rodiny teda prichadza
na Gallant a tiZobne o¢akava domov. Namiesto toho jej sa-
motny dom aj bratranec pripravia nemilé prekvapenie a je
len na nej, ako sa s tym vSetkym vysporiada. DokaZe odhalit,
o sa deje v Gallante?

Odkaz
Elle Kennedy

Zaverecny diel série Off campus nas opat vezme za obltibe-
nymi postavami. Avsak, nevratime sa do Skolskych lavic, ale
vhupneme rovno do Zivota dospelych. Mnoho veci sa zme-
nilo a za¢inaju to vnimat aj nasi hrdinovia. Kazda z dvojic sa
musi vyrovnat s vlastnymi problémami dospelosti a samo-
statnosti. Niektori sa musia naudit uzivat si kazd( minttu,
pretoZe kvoli nedostatku ¢asu sa vsetko komplikuje. Dalsi
zas skryva malé velké tajomstvo a niekto si musi dokazat
nastavit priority. Tak, ako je pri tejto autorke zvykom, pri-
beh sr§i humorom a je zarucené, Ze si pri ¢itani oddychnete.

Edicia Z(et)
Ivica Duricovd

Tato autorka a jej tvorba si urcite zaslizia vasu pozornost.
Hoci st kniZKky z tejto série skutocne vreckového forma-
tu, ich obsah je omnoho vacsi. V kazdej z nich sa ukryva
silny a zaujimavy pribeh. Autorka sa nevenuje len jed-
noduchym a oblibenym témam. Nevaha odbocit aj k té-
mam, ktoré nie st tolko diskutované a istym spésobom
ich dne$na spolo¢nost vytlacila takmer na okraj.




Extremne divne Sporty

Pomedzi bezné Sporty, ako su
hokej, volejbal alebo futbal,
existuju aj sporty, ktoré sa vy-
razne odlisuju od ostatnych svo-
jou absurditou. Mozno si myslite,
Ze hovorim o Sportoch, ako kon-
ské polo ¢i obdoba tohto Sportu,
kde koriov nahradili slony, slonie
podlo. No, tentokrdt sa pozrie-
me na nieco extrémnejsie a ab-
surdnejsie. Pohodlne sa usadte,
vezmite si Sdlku Caju, zacitajte sa
do tohto ¢ldnku a mozno si jeden
zo Sportov aj radi vyskisate na
vlastnej koZi.

Cheese rolling

Nie je vébec prekvapujtce, Ze povod
$portu nazyvaného cheese rolling je v
Anglicku a datuje sa asi do 17. storocia.
Niekolko stutaZiacich, ktori su casto
prezleceni do r6znych bizarnych kos-
tymov, sa rozbehnt zo strmého kop-
ca, kde sa snazia chytit kotilajuci sa
syr, spusteny tesne pred nimi. Ak sa
to jednému z nich podari, tak ako vy-
herni cenu si méze vziat ,,ulovend*
syrovi dobrotu domov. Najznamejsie

Steven Paston Livepic :

preteky sa konaju v meste Gloucester
na Cooperovom kopci, hlavni Gcast-
nici st miestni dedincania, avsak,
preteky si kazdym rokom ziskavaji
vacsiu a vacsiu pozornost zahranic-
nych pretekarov. Rovnako, ako sko-
ro kazdy Sport, aj cheese rolling za-
zil pandemick( prestavku, aZ na rok
2020, kedy syr z kopca spustili na
udrZanie tradicie aj napriek nedcasti
sataziacich.

Extrémne Zehlenie

Myslite si, Ze vas mama doma nuti
Zehlit iba preto, aby vas naucila zod-
povednosti? Mylite sa, ona z vas chce-
la vychovat profesionalnych Sportov-
cov! Jediné, ¢o k tomu potrebujete,
je Zehlicka, Zehliaca doska, odvaha a
kasok predstavivosti. MoZete Zehlit na
vrcholoch kopcov, trampoline, dokon-
ca i na dne oceanu. Extrémne Zehlenie
je nielen o posivani hranic bizarnosti,
ale aj o dobre vyZehlenom tricku.

Pocitanie oviec
Ak mavate problém zaspat, urcite ste
sa uz stretli so znamym trikom s ra-

-adam-

tanim oveciek. Ale vedeli ste, Ze v Aus-
tralii (pozn. red.: Australia je jedna z
krajin, ktora ma najvacsi pocet oviec
na obyvatela) by vas povazovali za
$portovcov? Na liku vypustia niekolko
stoviek oviec a sutaziaci sa ich musia
pokdsit ¢o najpresnejSie zratat. Staci
im iba nekonecna trpezlivost a men-
$ia znalost matematiky. Ten sttaziaci,
ktori je najblizSie k redlnemu poctu,
vyhrava.

Nosenie manzeliek

,Ked' splnis tiito tlohu, vyvdzim ta zla-
tom.“ Podobné hlasky sme poculi uz
v réznych pribehoch. Co keby to bola
pravda? Ale namiesto zlata by vyvazi-
li vasu polovicku pivom. To hned znie
lepSie. AvSak, nie je to aZ také lahké,
najprv musite zvladnut prekazkovi
drahu s vaSou polovickou na chrbte
v ¢o mozno najrychlejSom case, to sa
moze niekedy zdat ako nadludska dlo-
ha. P6vodom tohto Sportu je severska
krajina Finsko, podla miestnych le-
giend, v lese Zil zlodej Herkko, ktory
spolu so svojou bandou unasal Zeny z
prilahlych dedin, prehodili si ich cez
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Sutaziaci sa Zent za padajticim syrom

plecia a utekali. Existuje viacero teorii,
preco takto konali, ale ani jedna z nich
nie je vyrazne podporena faktami.

Podvodny hokej

Vsetci Slovaci poznajua klasickt verziu
hokeja, ktory sa hra na Stadiénoch, a
ked to pocasie dovoli, tak sa jeho p6-
sobnost rozsiruje na rdzne rybniky ¢i
jazera. Ale pocas zimy v roku 1954, ked
pre skupinu Britskych $portovych po-
tapacov stratilo vyznam ponaranie sa v
prirodnych jazerach, skusili nieco iné.
Chceli ostat aktivni, preto vymysleli
hru, ktord v tom Case nazvali Octopush.
Prvé majstrovstva sveta v podvodnom
hokeji sa konali v roku 1980 v Kanade.
Odvtedy sa konaju v dvojro¢nom cyk-
le, pricom v roku 2020 boli zrusené z
dovodu pandémie. Cielom hry je dostat
oloveny puk malou hokejkou do stipe-
rovej branky.

Metlobal

Séria pribehov z magického sveta Har-
ryho Pottera si naSla svoje prvenstvo
nielen vo svete knih, filmov, ale svojou
jedinecnostou ovplyvnila aj iné sféry
Yivota. Sport, ktory bol predstaveny
ako Carovny a hraci lietali vo vzduchu
na metlach, vynaliezavi ludia pretvo-
rili tak, aby bol hratelny aj bez potreby
lietajucich metiel. Na§ muklovsky met-
lobal (muggle quidditch) sa hra s pia-
timi loptickami, Zial, ani jedna z nich

nie je Carovnd. Na Slovensku mame
dva metlobalové timy v Bratislave a
Kosiciach, ktoré spolocne tvoria aj
slovensku reprezentdciu, ta sa uz nie-
kolko rokov zucastiiuje Majstrovstiev
sveta a Eur6épy v muklovskom metlo-
bale. Aby toho nebolo malo, existuje
aj odnoZ tohto Sportu, kde hraci na-
miesto metiel pouzivaji vozicky, tzv.
metlobal pre vozitkarov.

Sachbox

Pokial ste si mysleli, Ze ananas a pizza
st jedna z najdivnejSich kombinacii,
aké poznate, oznamujem vam, Ze dnes
moZete do vasho zoznamu zaradit aj
Sachbox. UZ z nazvu vyplyva, %e ide
o spojenie boxu a Sachu, najprv sa to
moZe zdat ako nezmyselna kombina-
cia, ale v skutocnosti to funguje az vel-
mi dobre. Zvycajne sa oba Sporty hraju
v ringu, jedno stretnutie trva jedenast
kol s tym, Ze prvé a posledné kolo je
Sachové, medzi nimi sa vzdy Spor-
ty striedaji po jednom kole. Utast-
nik moéze vitazstvo dosiahnut, bud
knock-outom v boxovacej Casti, alebo
tym, Ze druhému udeli Sach-mat v $a-
chovej Casti. Alternativne sa vitazstvo
moZe dosiahnut aj po uplynuti ¢asu
tak, ako to je aj v klasickom Sachu.

Psie surfovanie

Psie surfovanie urcite patri do zozna-
mu tych najdivnejsich, ale zaroven aj
k tym najroztomilej$im, aké poznam.

Priebeh zdpasu v podvodnoﬁ F;.okeji
Prvé zmienky siahajii uz do dvadsia-
tych rokov minulého storocia, kde
mohli vtedajsi nadsenci obdivovat po-
dobné sttaze v Kalifornii a na Hawaii.
Dnes sa tento Sport tesi oblube hlav-
ne v roznych pobreznych mestach po
celych Spojenych $tatoch americkych.
Jedinou podmienkou pre Gcast je mat
surf a jedného Sikovného doméceho
milacika. Ak sa nebojite, mdZete svoj-
ho psika vyslat na vlny samého, ale
existuje aj stutaz, v ktorej ide na surfe
so psikom aj jeho majitel. Od roku 2016
sa v Kalifornii konajii Majstrovstva
sveta v psom surfovani.

Tuk Tuk Polo

Na zaver spomeniem aj jedno pdlo, nie
vSak to vodné, ale Tuk Tuk Pdlo. Tento
Sport si ziskal vyraznt oblubu hlavne
na Sri Lanke, kde v roku 2016 aj vzni-
kol. Ide o obdobu uz raz spomenutého
konského pdla, ibaze namiesto koni
sUtaziaci jazdia na malych vozidlach
Tuk Tuk, ktoré st jedny z najpouzi-
vanejsich taxikov vo velkej ¢asti Azie.
Kazdé vozidlo ma dvojclennti posad-
ku, jeden je vodi¢ a druhy je zodpo-
vedny za dopravenie lopticky do bran-
ky stpera. Celkovo st v kazdom time
tri posadky, z toho st vZdy na hracej
ploche iba dve. Aj napriek tomu, Ze je
tento Sport dost mlady, uZ ma presne
vytyCené pravidla a sitaze mavaju aj
medzinarodné zastipenie.



Hlavolamy

Zostdva vdam nad niektorou tilohou rozum stdt?
Bud'te radi! Je to neklamny dokaz toho, Ze nejaky madte.
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Sutazné sudoku
Zdhadné zmiznutie Rudolfa 3 6 5
Rudolf si chcel vybielit ponozky. Ked nalieval bielidlo do
pracky, podarilo sa mu ho vyliat na podlahu. Vzal si ¢istiaci 1 8 6
prostriedok a handrou vycistil poliatu podlahu. O niekolko 819
mindt neskdr bol Rudolf mitvy. Co ho zabilo?
Pomocka: predndsky z organickej chémie 4 5 2

Ciselné palindromy

Casovy tidaj 12:21 je palindrém - ¢&islo, ktoré ma ti vlastnost,
Ze ho mozZno ¢itat v lubovolnom smere a ma vzdy rovnaky
vyznam. Aky je najkratsi interval medzi dvoma palindromic-
kymi ¢asmi?

Priklad: Medzi casmi 11:11 a 12:21 prejde 1 hodina a 10 mintit.
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Podmienky sutaze
Sutazte s Radikalom o Darcekovii poukdzku do knihkupectva Martinus. VyrieSte sitazné sudoku, ¢isla zo sttazného riadku

nam spolu so svojim krstnym menom a priezviskom poslite zo svojej $kolskej e-mailovej adresy na e-mailov( adresu:
radikal@chemfchpt.sk a ste zaradeni do Zrebovania. Odpovede akceptujeme do o1. 02. 2023. Meno $tastného vyhercu bude

uverejnené v nasledujiicom ¢isle a bude upovedomeny cez informacny systém AIS. Do sitaZe sa mozu zapojit vSetci Stu-
denti FCHPT STU, BA.

Darcekovii poukdzku do obchodného centra Nivy v Bratislave vyhrala Monika Baliinovd. BlahoZeldme!







